Prizma-Junior Kézétkeztetési Zrt.
1134 Budapest, Robert Karoly korit 76-78

Uzem: 0067
2475 Kapolnasnyék, Gardonyi G. utca 29.
Telefon: 06308369928 Fax: -

Kapolnasnyéki Vorésmarty Mihaly Alt. Isk. és Gimn.

Tizorai
Hétfé :
Tej
09.22 Fatorzs kifl
Kedd _
Citromos tea
09.23 Sajtszelet
Delma margarin
Kenyér félbarna szeletelt
Szerda —
09.24 Delma margarin
Kifli
Csiitortok .
Gyumoilcs tea
09.25 Majonézes kukorica
Teljes kidrlési zsemle
Péntek .
Forralt tej
09.26

Vajkrem izesitett
Teljes kitrlésl kenyeér

JO ETVAGYAT KiVANUNK!

r

Etlap

normal

2025.09.22. - 2025.09.28.

Ebéd A

Sargaborsotleves
sonkagaluskaval
Tejbedara
Fahejszoras
Alma

Csontleves tésztaval
Husgombaoc
Paradicsomos
burgonyafézelék
Teljes ki¢rlésl kenyer

Tejfolos karfiolleves
zoldseggel
Rantott sertésborda
Petrezselymes paroltrizs
Mongolsalata
édesitdszerekkel

Rantott leves
Zsemle kocka
Fott sertésvirsli

Zoldbors¢ fozelek
Teljes kiorlésl kenyér

Rizsleves
Aszaltparadicsomos
parmezanos tészta
Taré Rudi

Prizma VA
CSOP@R] AN

Szensthets megoldasok

\/ MSTEN
1 \>"150 9001.2001

TANUSITOTT
TARSASAG

Nyomtatés: 2025.09.18. 5:15

Nyomtatta: Posztosné Pribék
Tiinde

-

- Alsos

Ebéd B Uzsonna

~

Sargaborsodleves
sonkagaluskaval
Tuaros derelye
Fahéjszéras
Alma

Sertés parizsi
Delma margarin
Teljes kiériésl kenyér
Zoldpaprika

Vs

LR

Sopreni felvagott
Delma margarin
Teljes kiériésl kenyér
Jégcsapretek

. Csontleves tésztaval
Bolognai spagetti
Reszelt sajt

Tejfolos karfiolleves Gépsonka

z6ldseggel Delma margarin
Tavaszi rizses csirke Teljes kicriést kenyér
Mongolsalata Ragbrépa
édesitdszerekkel
Rantott leves Kockasait
Zsemle kocka Kenyér félbarna szeletelt
Fokhagymas sertéssllt Zoldpaprika

Zoéldséges bulgur

Dejos burkifl

Rizsleves
Fott tojas
Parajfézelék
Teljes kitrlést kenyér
Taro Rudi

Az étlap esetleges valtozasaért elnézésiiket kérjiik!
Késziilt a VITAL ERP 10 rendszerrel. Copyright © NYARADI Pénziigyi Tanacsadd Kft. (info@nyaradi.hu)
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Prizma-Junior Kozétkeztetési Zrt. / N
1134 Budapest, Rébert Karoly kérut 76-78 4 WSTEN

Et I 11150 9001.2001
‘Uzem: 0067 a p

TANUSTOTT
2475 Kapolnasnyék, Gardonyi G. utca 29. s
Telefon: 06308369928 Fax: - érzékeny

- 2025.09.22. - 2025.09.28. Nyomtatas: 2025.09.18. 5:17

Nyomtatta: Posztosné Pribék

. , Tunde
Kapolnasnyéki Vorosmarty Mihaly Alt. Isk. és Gimn. - Alsos

Almasi Tibor - C - Tejmentes

ebéd |
Hétf6

09.22 Alma-korte gyimolcsleves

Mustaros csirkeapro

Parolt kdles SP
Kedd s
09.23 Daragaluska leves
Sertéssult
Zo6ldborso fézelek uj SP
Gluténmentes zsemle (Gergely)
Szerda
09.24 Bazsalikomos paradicsomleves cukorral levesbetét
nelkul SP
Rantott sertéskaraj
Burgonyapureé
Csutortok

09.25 Zéldségleves

Sult csirkemell filé

Zoldbabfézelek
Gluténmentes zsemle (Gergely)
Alma
Péntek

09.26 Sutotokkrémleves

Olaszos csirkeragu
Tort burgonya
Képosztasalata édesitdszerekkel G

Prizma VA
CSOP@RT AN

Szerethetd megoiddsok

JO ETVAGYAT KiVANUNK!

Az étlap esetleges valtozasaért elnézeésiiket kérjik!
Késziilt a VITAL ERP 10 rendszerrel. Copyright © NYARADI Pénzigyi Tanacsadé Kft. (info@nyaradi.hu)



Prizma-Junior Kézétkeztetési Zrt. o
1134 Budapest, Rébert Karoly korit 76-78 WSTEH
anmml

r
N Et I a TANUSITOTT |
Uzem: 0067 p TARSASAG
100 - D464

\

2475 Kapolnasnyék, Gardonyi G. utca 29.

Telefon: 06308369928 Fax: - érzékeny
2025.09.22. - 2025.09.28. Nyomtatas: 2025.09.18. 5:17
Nyomtatta: Posztosné Pribék
Tiinde

Kapolnasnyéki Voréosmarty Mihaly Alt. Isk. és Gimn. - Alsés

Garber Daniel - H - Tej-, széjamentes

ebéd
Hétfo
09.22 Alma-korte gyimdlcsleves
Mustaros csirkeapro
Parolt kdles SP
Kedd .
0923 Daragaluska leves
Sertéssult
Zo6ldborso fézelek uj SP
Gluténmentes zsemle (Gergely)
Szerda
09.24 Bazsalikomos paradicsomleves cukorral levesbetét
nélkil SP
Rantott sertéskaraj
Burgonyapuré
Csutortok
09.25 Zdldsegleves
Sult csirkemell filé
Zoldbabfézelék
Gluténmentes zsemle (Gergely)
Alma
Péntek
09.26 Sutétokkrémleves

Olaszos csirkeragu
Tort burgonya
Kaposztasalata édesitészerekkel

Prizma VA
CSOP@RT Av

Szerethetd megoldésok

JO ETVAGYAT KiVANUNK!

Az étlap esetleges valtozasaért elnézésiiket kérjiik!
Készilt a VITAL ERP 10 rendszerrel. Copyright © NYARADI Pénzigyi Tanacsadé Kft. (info@nyaraal.hu)



Prizma-Junior Kézétkeztetési Zrt.
1134 Budapest, Rébert Karoly korut 76-78

Uzem: 0067 Etl a p

2475 Kapolnasnyék, Gardonyi G. utca 29. )
Telefon: 06308369928 Fax: - érzékeny
2025.09.22. - 2025.09.28. Nyomtatas: 2025.09.18. 5:17

Nyomtatta: Posztosné Pribék
Tinde

-

Kapolnasnyéki Vorosmarty Mihaly Alt. Isk. és Gimn. - Alsés

\% N
150 9001:2001

TANUSITOTY
TARSASAG
100 - 0464

Kovacs Zara - B - Gluténmentes (és széjamentes)

ebeéed
Hétfo
09.22 Alma-kérte gyumolcsleves a9
Mustaros csirkeapro 1
Parolt koles SP ‘ Wl
Kedd ’
09.23 Daragaluska leves
Sertésslilt
Zoldborsé fézelék uj SP
Gluténmentes zsemle (Gergely)
Szerda
09.24 Bazsalikomos paradicsomleves cukorral levesbetét
nélkil SP
Rantott sertéskaraj
Burgonyapuré
Csutortok
09 25 Zoldsegleves
Silt csirkemell filé
Zoéldbabfézelek
Gluténmentes zsemle (Gergely)
Alma
Péntek
09.26 Sitotokkrémleves
Olaszos csirkeragu
Tort burgonya G

Kaposztasalata édesitészerekkel

Prizona VA
CSOP@RT AN

Szerethetd megoldasok

JO ETVAGYAT KIiVANUNK!

Az étlap esetleges valtozasaért elnézésiiket kérjiik!
Késziilt a VITAL ERP 10 rendszerrel. Copyright © NYARADI Pénzigyi Tanacsadd Kft. (info@nyaradi.hu)



Prizma-Junior Kozétkeztetési Zrt. e ?%
1134 Budapest, Rébert Karoly kérat 76-78 7 '

r 87 MSLEN
Uzem: 0067 Etla p

=150 90012001
TANUSITOTY

2475 Kapolnasnyék, Gardonyi G. utca 29.

Telefon: 06308369928 Fax: -

TARSASAG
o 100 - 0464
érzékeny

2025.09.22. - 2025.09.28. Nyomtatas: 2025.09.18. 5:17

Nyomtatta: Posztosné Pribék
. I s - = . , Tinde
Kapolnasnyéki Vérosmarty Mihaly Alt. Isk. és Gimn. - Alsés

Primusz Laura - B - Gluténmentes (és szdjamentes)

ebéd
Hétfé
09.22 Alma-korte gyimolcsleves
Mustaros csirkeapro
Parolt kéles SP
Kedd ’
09.23 Daragaluska leves
Sertéssilt
Zoldborso fézelék aj SP
Gluténmentes zsemle (Gergely)
Szerda
09.24 Bazsalikomos paradicsomleves cukorral levesbetét
nelkul SP
Rantott sertéskaraj
Burgonyapiré
Csiitortok
0925 Zoldségleves
Sult csirkemell filé
Zoldbabfozelek
Gluténmentes zsemle (Gergely)
Alma
Péntek
09.26 Sutotokkremleves
Olaszos csirkeragu
Tort burgonya
Kaposztasalata édesitészerekkel @

Prizma VA
CSOP®RT AN

Szerethetd megoldésok

JO ETVAGYAT KiVANUNK!

Az étlap esetleges valtozasaért elnézésiiket kérjiik!
Késziilt a VITAL ERP 10 rendszerrel. Copyright © NYARADI Pénziigyi Tanacsadé Kft. (info@nyaradi.hu)



Prizma-Junior Kézétkeztetési Zrt.

1134 Budapest, Rébert Karoly kérut 76-78

Uzem: 0067
2475 Kapolnasnyék, Gardonyi G.
Telefon: 06308369928 Fax: -

Kapolnasnyéki Vérésmarty Mihaly Alt. Isk. és Gimn.

- Hétfé

09.22

Kedd

09.23

Szerda
09.24

Csiitortok

09.25

Péntek

09.26

Etlap

érzékeny
2025.09.22. - 2025.09.28.

utca 29.

Téth Noémi Dalma - B - Gluténmentes (és széjamentes)

ebéd

Alma-kérte gyimolcsleves
Mustaros csirkeaprd
Parolt kéles SP

-

Daragaluska leves
Sertessult
Zoéldborso fézelék uj SP
Glutenmentes zsemle (Gergely)

Bazsalikomos paradicsomleves cukorral levesbetét
nélkal SP
Rantott sertéskaraj
Burgonyapure

Zoldségleves
Sult csirkemell filé
Zoldbabfézelék
Glutéenmentes zsemle (Gergely)
Alma

Sutétokkrémleves
Olaszos csirkeragu
Tort burgonya
Kaposztasalata édesitészerekkel

Prizma VA
CSOP@RT AN

Szerethetd megolddsok

JO ETVAGYAT KiVANUNK!

Az étiap esetleges valtozasaért elnézésiiket kérjiik!

15090012001 |

E TANUSITOTT
TARSASAG
100 - 0464

Nyomtatas: 2025.09.18. 5:17

Nyomtatta: Posztosné Pribék
Tiinde

-

- Alsos

Késziilt a VITAL ERP 10 rendszerrel. Copyright © NYARADI Pénzlgyi Tanacsado Kft. (info@nyaradi.hu)



Prizma-Junior Kézétkeztetési Zrt.

1134 Budapest, Robert Karoly kérat 76-78 Etl

Uzem: 0067

2475 Kapolnasnyék, Gardonyi G. utca 29.
Telefon: 06308369928 Fax: -

N

w BN
150 9001.2001

TANUS{TOTT
TARSASAG
100 - 0464

diétas
2025.09.22. - 2025.09.28. Nyomtatas: 2025.09.18. 5:20

Nyomtatta: Posztosné Pribék
Tiinde

Kapolnasnyéki Vorésmarty Mihaly Alt. Isk. és Gimn. - Als6s

Agha-Varga Hamza - SHM - Sertéshismentes

ebéd g
Hétfo
09.22 Majgaluska leves
Tejbedara
Fahéjszéras
Kedd .
09.23 Csontleves
Burgonyas brokkolifézelek
Din6 nuggets, tepsiben sutve
Teljes kidrlésl kenyér
Szerda
09.24 Tejfolos karfiolleves zdldseggel
Rantott csirkemellfilé
Petrezselymes paroltrizs
Mongolsalata édesitdszerekkel
Csiitortok
09.25 Rantott leves
Zsemle kocka
Fott baromfivirsli
Zoldborsé fézelek
Teljes kiorlésl kenyér
Péntek
09.26 Rizsleves
Aszaltparadicsomos parmezanos tészta
Tard Rudi

Prizona VA
CSOP@RT AN

Szerethetd megolddsok

JO ETVAGYAT KiVANUNK!

Az étlap esetleges valtozasaért elnézésiiket kérjiik!
Késziilt a VITAL ERP 10 rendszerrel. Copyright © NYARADI Pénziigyi Tanacsadd Kft. (info@nyaradi.hu)



