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Kapolnasnyéki Vérésmarty Mihaly Alt. Isk. és Gimn. - Alsos
Tizorai Ebéd A Ebéd B Uzsonna
Heétfo Forralt tej Frankfurti leves Frankfurti leves Zala felvagott’
01.19 Vajkrém izesitett Tejben rizs Szilvalekvaros derelye Delma margarin
Teljes kitrlésl kenyer Faheéjszoras Fahéjszoras Zsemle
Alma Alma TR
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Kedd Gyumolcs tea Daragaluska leves Daragaluska leves - Kockasaijt
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Lilahagyma Zoldborso fézelek Fétt burgonya fél adag
Teljes kiorlésl kenyer
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Szerda Citromos tea Sutdétokkremleves Sutétokkrémleves Sajtszelet
01.21 Fott tojas Levesgyongy Levesgyongy . Delma margarin, .
Delma margarin Majorannas rizseshus Rakott karfiol Teljes kidrlést kenyer
Zsemle Kaposztasalata Teljes kiorlést kenyer - Jégcsapretek
édesitészerekkel IR VT
Csiitortok Kakad Husleves tésztaval Husleves tésztaval Csemege kolbasz
01.22 kakaods kalacs Fott sertéshus Csiki apropecsenye Delma margarin
Vegyes gyumolcsmartas Bulgur Teljes kitriésll kenyeér
Fétt burgonya fél adag ~ Zoldpaprika
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ntek Gyumolcs tea Fejtett bableves Fejtett bableves Gesztenyeés rud
01.23 Hazi vitaminos turokrém Saijt-tejfol feltét Paradicsomos kukoricas " Banan,.
Teljes kidrlésl kenyer Foétt durum spagetti teszta
Kigyouborka Reszelt sajt
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